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Пояснительная записка.
Приоритетными направлениями дошкольного учреждения  в летний оздоровительный период являются:
-физкультурно  – оздоровительная работа;
- экологическое воспитание и поисково-исследовательская деятельность;
- игровая деятельность;

- музыкальная и  театрализованная деятельность;

-изобразительная деятельность детей.

Цель:  Оптимизировать работу по созданию образовательной среды ДОУ в соответствии с ФОП.

Задачи:
1. Повысить компетенции педагогических работников в вопросах применения федеральной образовательной программы дошкольного образования, создать условия непрерывного роста самореализации повышения уровня профессиональной компетентности педагогов ДОУ, через участие в вебинарах, семинарах, мастер -классах, курсах повышения квалификации и конкурсах педагогического мастерства. 
2. Систематизировать в ДОУ работу по патриотическому воспитанию посредством знакомства детей с историей России и приобщение дошкольников (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа.

3. Совершенствовать работу по охране и укреплению физического и психического здоровья детей, в т.ч. их эмоционального благополучия;

4. Разработать и внедрить механизмы взаимодействия с семьями воспитанников с обеспечением психолого-педагогической поддержки и повышением компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей и обеспечения их безопасности.

Ожидаемые результаты

· Повышение функциональных возможностей организма.

· Снижение заболеваемости; приобщение к ЗОЖ.

· Обогащение знаний детей, повышение
их интереса к окружающему миру, творчеству, познанию, исследовательской деятельности.

· Развитие интереса к природе, положительных эмоциональных отношений, желание беречь природу и заботится о ней.

· Развитие умения выражать себя в музыкальной, театрализованной деятельности.

· Повышение эмоционального благополучия детей.

Система оздоровления детей в летний период включает в себя: 
- Физкультурно-оздоровительная работа с воспитанниками детского сада. 
- Организация рационального питания.

- Система закаливания.

- Оздоровительно-просветительская работа.

С детьми:
1. Познавательно-речевое развитие


- продолжать развивать речь и речевое общение дошкольников

- стимулировать интерес детей к познанию окружающего мира по средством представлений о природе и человеке;

- воспитывать у детей интерес, внимание и доброжелательное отношение к окружающим

- удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребенка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления

- способствовать проявлению субъектной позиции ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками.

2. Физкультурно-оздоровительное развитие

- продолжать работу по укреплению здоровья, развитию двигательных способностей и качеств (ловкости, быстроты, силы, гибкости)

- формировать у детей потребность в ежедневной двигательной активности

- знакомить с доступными для детей дошкольного возраста способами укрепления здоровья;
- формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями - способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма.

3. Художественно-эстетическое развитие

- развивать у детей способность слушать литературные произведения различных жанров, принимать участие в рассказывании знакомых произведений

- формировать умение создавать простейшие изображения, побуждать к самостоятельной передаче образов в рисунке, лепке, аппликации

- продолжать формировать у детей запас музыкальных впечатлений, использовать их в разных видах деятельности

-поддерживать
инициативу детей
в
импровизации,
активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка

- создавать максимальную свободу для проявления инициативы и необходимое для этого физическое и психологическое пространство.

4. Социально-личностное развитие

- формировать навыки общения и поведения, чувства взаимоуважения, любви, сочувствия, доброжелательность

- знакомить с правилами безопасного поведения

- воспитывать дружеский взаимоотношения.
С сотрудниками:

1. Продолжать повышение педагогического мастерства педагогов и специалистов в вопросах организации летней оздоровительной работы.

2. Обеспечение высокого уровня интеграции всех специалистов ДОУ в рамках единого образовательного пространства.

С родителями:

1. Продолжать повышение уровня общей педагогической культуры родителей в вопросах организации летнего отдыха детей.

2. Привлечение родителей к участию в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества.

Формы оздоровительных мероприятий в летний период

1. Закаливающие мероприятия.

Система мероприятий с учетом состояния здоровья, физического развития, индивидуальных особенностей детей:

-элементы закаливания в повседневной жизни (умывание, обтирание);

- закаливающие мероприятия в сочетании с физическими упражнениями (правильно организованная прогулка, солнечные и водные процедуры в сочетании с физическими упражнениями);

2. Утренняя гимнастика.

Цель проведения - повышение функционального состояния и работоспособности организма, развитие моторики, формирование правильной осанки, предупреждение плоскостопия. Традиционная гимнастика включает в себя простые гимнастические упражнения с обязательным включением дыхательных упражнений; упражнения с предметами и без предметов; упражнения на формирование правильной осанки; упражнения с использованием крупных модулей, снарядов, простейших тренажеров. Коррекционная гимнастика включает в себя комплексы специальных упражнений в соответствии с характером отклонений или нарушений в развитии детей.
3.  Подвижные игры.

Рекомендуются игры средней и малой подвижности. Выбор игры зависит от педагогических задач, подготовленности, индивидуальных особенностей детей. Виды игр: - сюжетные (использование при объяснении крошки-сказки или сюжетного рассказа); - несюжетные с элементами соревнований на разных этапах разучивания; - дворовые; - народные; - с элементами спорта (бадминтон, футбол, баскетбол). Подвижные игры проводятся на воздухе, на
спортивной
площадке
ежедневно,
в
часы
наименьшей
инсоляции. Продолжительность игр для всех возрастных групп 10—20 минут.

4.  Двигательные разминки (физминутки, динамические паузы).

Их выбор зависит от интенсивности и вида предыдущей деятельности. Варианты: -упражнения на развитие мелкой моторики; - ритмические движения; упражнения на внимание и координацию движений; - упражнения в равновесии; - упражнения для активизации работы глазных яблок; - упражнения в равновесии; - упражнения для активизации работы глазных мышц; - гимнастика расслабления; - корригирующие упражнения (в соответствии с характером отклонений или нарушений в развитии детей); -упражнения на формирование правильной осанки; - упражнения на формирование свода стопы.

5.  Элементы видов спорта, спортивные упражнения.

Способствуют формированию специальных двигательных навыков, воспитанию волевых качеств, эмоций, расширению кругозора детей.

Виды спортивных упражнений: - катание на самокатах; - езда на велосипеде; - катание на роликовых коньках; - футбол; - баскетбол; - бадминтон. Прикладное значение спортивных упражнений: восприятие соответствующих трудовых навыков и бережное отношение к инвентарю. Проводятся на воздухе, на игровой или спортивной площадке ежедневно, в часы наименьшей инсоляции.

6.  Гимнастика пробуждения.

Гимнастика после дневного сна. Гимнастика сюжетно-игрового характера. Разминка после сна проводиться с использованием различных упражнений:

- с предметами и без предметов;

- на формирование правильной осанки; 
- на формирование свода стопы;

- имитационного характера;
- сюжетные или игровые;

- с простейшими тренажерами (гимнастические мячи, гантели, эспандер);
- на развитие мелкой моторики;
- на координацию движений;

- в равновесии;

- на развитие мелкой моторики; 
- на координацию движений;

- на равновесие.

7. Индивидуальная работа в режиме дня.

Проводится с отдельными детьми или по подгруппам с целью стимулирования к двигательной активности, самостоятельным играм и упражнениям. Предусматривает оказание помощи детям, не усвоившим программный материал на занятиях, имеющим нарушения в развитии. Содействует укреплению здоровья и улучшению физического развития ослабленных детей, исправлению дефектов осанки. Проводится в спортивном зале.

Предполагаемый результат:

1.Сохранение и укрепление здоровья детей, снижение уровня заболеваемости, приобщение детей к ценностям здорового образа жизни.

2. Повышение уровня коммуникативных способностей детей. 3.Привитие детям навыков экологической культуры.

4.Приобретение новых знаний и впечатлений об окружающем мире.

5. Повышение эффективности в работе с родителями (законными представителями) по вопросам ЗОЖ.

6. Благоустройство территории детского сада с учетом потребностей и интересов воспитанников, педагогов и родителей (законных представителей).

Принципы:

· учет возрастных и психофизических возможностей, особенностей детей; · систематичность педагогического процесса;

· принцип деятельного подхода к организации образовательного процесса; · интегративность в деятельности специалистов;

· взаимодействие ДОУ и семьи.
Формы оздоровительных мероприятий в летний период

 

	Формы работы
	Условия организации

	
	Место
	Время
	Продолжительность по группам

(мин.)
	Ответственные

	Утренняя гимнастика
	На воздухе
	ежедневно перед завтраком
	1мл.группа – 5 мин

2 младшая – 6, 

Средняя – 8 ,

Старшая, подготовительная -10


	Воспитатели 

	Занятия по физической культуре
	На воздухе
	3 раза в неделю, в часы наименьшей инсоляции 

(до наступления жары или после ее спада)
	 1 мл.группа -10

2 младшая – 15,

 Средняя – 20,

 Старшая – 25, подготовительная – 30 мин
	Воспитатели

	Подвижные игры: сюжетные, не сюжетные с элементами соревнований; дворовые, народные, с элементами спорта (футбол, баскетбол)
	На воздухе
	ежедневно, в часы наименьшей инсоляции
	Для  всех возрастных групп – 10 – 20 мин.
	Воспитатели

	Двигательные разминки: упражнения на развитие мелкой моторики, ритмические движения, упражнения на внимание и координацию движений, упражнения в равновесии, упражнения для активизации работы глазных мышц, гимнастика расслабления, упражнения на формирование правильной осанки, упражнения на   формирование свода стопы.
	На воздухе
	 

Ежедневно, в часы наименьшей инсоляции
	 

Младшие – 6,

Средняя -8, 

Старшая -10
	 

Воспитатели

	Элементы видов спорта, спортивные упражнения
	На воздухе
	 ежедневно, в часы наименьшей инсоляции
	 Средняя – 10, 

Старшая – 12

подготовительная  – 15 мин
	 

Воспитатели

	Гимнастика пробуждения: гимнастика сюжетно – игрового характера 
	 

Групповая комната
	 

ежедневно после дневного сна
	 

Для всех возрастных групп -3-5 мин.
	 

Воспитатели групп

	Закаливающие мероприятия: умывание прохладной водой, босохождение, солнечные и воздушные ванны.
	 С учетом специфики закаливающего мероприятия
	 по плану в зависимости от характера закаливающего мероприятия
	 Согласно требованиям действующего СанПиН
	 

Воспитатели 

	Индивидуальная работа в режиме дня
	С учетом специфики индивидуальной работы
	ежедневно
	3 – 7 мин.
	Воспитатели групп

	Праздники, досуги, развлечения
	На воздухе
	1 раз в неделю
	 Не более 30 мин.
	Воспитатели,

музыкальный руководитель

	Включение в меню витаминных напитков, фруктов
	   июль - август
	Медицинская сестра, завхоз


Профилактическая и оздоровительная  работа на летний период
 

	Мероприятия
	Сроки исполнения
	Ответственные
 

	Профилактическая работа

	Осмотр детей во время утреннего приема на детской площадке, опрос родителей
	в течение лета
	медсестра

воспитатели групп

	Проведение игровых ситуаций  с детьми по профилактике травматизма в летний период
	июнь
	воспитатели групп

	Анализ летней оздоровительной работы 
	август
	 Ст. воспитатель

	Санитарно- гигиеническая работа

	Наблюдение за санитарным состоянием помещений  и игровых площадок  на территории ДОУ
	ежедневно
	медсестра

завхоз

	Наблюдение за личной гигиеной детей, состоянием их белья, одежды, обуви в соответствии с летним периодом
	ежедневно
	Медсестра, воспитатели всех групп

	Обеспечение работников моющими средствами, уборочным инвентарем, средствами индивидуальной защиты
	ежемесячно
	медсестра

завхоз

	Мытье выносных игрушек
	ежедневно
	воспитатели всех групп

	 Оздоровительная работа

	Обеспечение воздушного режима в помещениях ДОУ
	ежедневно
	медсестра

помощники воспитателей

	Проведение с детьми утренней и дыхательной гимнастики
	ежедневно
	воспитатели групп

	Прогулки на свежем воздухе

 
	ежедневно
	Ст. воспитатель
воспитатели групп

	Осуществление режима двигательной активности детей в течение дня 
	ежедневно
	медсестра

воспитатели групп

	Осуществление закаливающих процедур

- закаливания  в течение  дня   в соответствии с  разработанной  системой  закаливания  ДОУ (дозированные  солнечные  ванны; контрастное  босохождение  (песок-трава),  воздушные  ванны, сон  при   открытых  окнах);

-  обливание  ног;

 - корригирующая гимнастика
	ежедневно
	медсестра

воспитатели групп

 

	Соблюдение питьевого режима

 
	ежедневно
	медсестра

 воспитатели


Организационная работа
	                       Тема
	   Срок
	Ответственные

	Утверждение плана летней оздоровительной работы на 2022 год
	Май 
	заведующий

	Проведение инструктажа педагогов перед началом летнего периода:
-        профилактика детского травматизма;

-        охрана жизни и здоровья детей в летний период;

-        организация и проведение походов и экскурсий за пределы детского сада;

-        организация и проведение спортивных и подвижных игр;

-        правила оказания первой помощи;

-        предупреждение отравления детей ядовитыми растениями и грибами;

-        охрана труда и выполнение требований техники безопасности на рабочем месте;

-        при солнечном и тепловом ударе;
	Май 
(июнь-август)
	заведующий

	Комплектация аптечки
	Май 
	медсестра

	Проведение инструктажа с воспитанниками:

-        по предупреждению травматизма на прогулках;

-        соблюдение правил поведения в природе, на улице, во время выхода за территорию ДОУ.

	По мере необходимости  
	 

воспитатели

групп

	Издание приказов:
1.      Об организации работы ДОУ в летний период.

2.      О комплектовании учреждения детьми на 2023-2024 учебный год 

	 

август
	 

заведующий

 

	Составление отчётов за летний период о выполнении намеченного плана работы
	До 28 августа
	Ст.воспитатель, воспитатели всех групп


Методическая работа,

оснащение методического кабинета
	Мероприятия
	Срок 
	Ответственные 

	Составление плана работы на 2023-2024учебный год.
	Июль - август
	Ст. воспитатель

	Составление перспективного планирования по группам с учетом требований ФГОС дошкольного образования
	Июль-август
	Ст. воспитатель, воспитатели всех групп

	Систематизация материалов в методическом кабинете
	В течение лета
	Ст. воспитатель

	Индивидуальные консультации по запросам 

педагогов
	В течение лета
	Ст. воспитатель

	Подведение итогов летней – оздоровительной работы
	Август 
	Ст. воспитатель, воспитатели всех групп 

	Оснащение программно-методической и развивающей предметно – пространственной среды 

	В течение лета
	Ст. воспитатель, воспитатели всех групп 


Консультации для педагогов

	Тема
	Срок 
	Ответственные 

	Физкультурно - оздоровительная работа в летний период с детьми дошкольного возраста.
	Июль 
	Гуляева О.Н.

	Оказание первой медицинской помощи детям в летний период.
	Июль 
	медсестра

	«Закаливание детей в летний период.»

	Июль 
	Вахтина И.В.

	«Организация досугов с детьми и родителями»

	Август
	Авдиенко М.Н.

	«Трудовое воспитание в ДОУ в летний период»

	Август
	Нетребо Н.Н

	«Профилактика и борьба с инфекционными заболеваниями и гельминтозами.
	Август
	Ст. воспитатель


Работа с родителями
	Мероприятия

	Срок 
	Ответственные 

	Оформление стендовой информации для родителей (режим дня, НОД, рекомендации по организации совместной работы семьи и ДОУ в летний период).
	июнь
	воспитатели

	Оформление папок-передвижек и распространения памяток:

- организация закаливающих процедур.

- профилактика кишечных инфекций;

- витаминное лето;

- опасные насекомые;

- ядовитые растения;

 - осторожно солнечный удар.
	Июль-август
	педагоги

	Консультации для родителей:

1. «Режим детей в ЛОП»

2. Что такое двигательная активность»

3. «Закаливающие мероприятия летом»

4. «Сказкотерапия»

5. «Разработка дополнительных

материалов в помощь родителям,

подборка художественной литературы, дидактических пособий, наглядного

материала по темам недели»

6. «Адаптация детей к условиям

детского сада».
	Июль-август
	педагоги

	 Информация для родителей вновь поступивших детей: 

-индивидуальные консультации

-информационный материал «Адаптация к условиям ДОУ» 
	август 


	Воспитатели групп раннего возраста, 

Ст. воспитатель


Проведение ремонтных мероприятий и работ по благоустройству территории ДОУ
	Мероприятия

	Срок 
	Ответственные

	Оформление клумб, игровых площадок

	Июнь
	Воспитатели 

	Косметический ремонт групп

	Июнь
	Завхоз, воспитатели

	Покраска оборудования на игровых и спортивных площадках
	Июнь
	завхоз, воспитатели групп


Контроль
	Мероприятия

	Срок 
	Ответственные 

	Антропометрия.
	Май 
	Медсестра 

	Контроль за проведением оздоровительных мероприятий в режиме дня
	Июль - август
	Медсестра 

	Организация питания
	Постоянно 
	Медсестра 

	Анализ посещаемости, заболеваемости
	Ежедневно
	Медсестра 

	Санитарно – гигиеническое содержание помещений, территории ДОУ
	Постоянно 
	Медсестра, 

Ст. воспитатель

	Соблюдение инструкций по охране труда и технике безопасности
	июнь
	Заведующий ДОУ

	Состояние развивающей предметно- пространственной среды в группах и на участках
	Июнь-август
	Ст. воспитатель

	Анализ планов педагогов, ведения документации
	Июнь-август
	Ст. воспитатель

	Выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей
	Июнь-август
	Заведующий ДОУ, Ст. воспитатель

	Игровое оборудование участков
	Июнь-август
	Заведующий ДОУ, Ст. воспитатель

	Питьевой режим
	Постоянно 
	Медсестра 

	Состояние здоровья: утренний прием детей, состояние детей в течение дня, комплексный. 
	Постоянно 
	Воспитатели, медсестра

	Состояние одежды и обуви: соблюдение требований к одежде в помещении и на прогулке в соответствии с температурой воздуха и возрастом детей.
	Постоянно 
	Воспитатели 

	Прогулка: соблюдение требований к проведению прогулки (продолжительность, одежда детей, двигательная активность); содержание и состояние выносного материала.
	Постоянно
	Воспитатели


Календарный план воспитательной работы
на летней оздоровительной работы  2024 г

	1
	Праздник "День семьи, любви и верности"
	Средние, старшая, подготовительные к школе группы
	Воспитатели


	8 июля

	2
	Спортивный досуг ко дню 

физкультурника 

« Весёлые эстафеты »
	все возрастные группы
	Воспитатели
	12 августа

	3
	Тематический день «День Государственного флага РФ»
	все возрастные группы
	Воспитатели

Ст.воспитатель
	22 августа

	4
	Развлечение «Волшебный мир кино»
	все возрастные группы
	Воспитатели
	27 августа


КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	Июль 1 неделя «Азбука безопасности»


	Работа с родителями
	Работа с детьми
	Ответственные

	1.  Памятки для родителей:

 «Правила безопасности на водоемах», «Осторожно, ядовитые грибы и ягоды», 

«Осторожно, клещи!»
	· Беседа «Я-пешеход», «Правила дорожные, детям знать положено»
· Чтение художественной литературы по теме

· Творческая работа «Нарисуй дорожный знак»
· Беседа «Правила поведения в общественном транспорте»

· Рассматривание иллюстраций «Транспорт нашего города»

· Творческая мастерская «Автомобиль»

· Чтение А.Дорохов «Пассажир»

· Д/И «Угадай что за транспорт», «Что мы видели, не скажем, а что делали, покажем» 
· Дидактические игры: «Отгадай-ка», «Так бывает или нет?».

· Д/И «Что обозначает знак?»
· Подвижные игры: «День-ночь».

Развлечение «Азбука безопасности»

	

	Июль 2 неделя «Наша дружная семья»


	Фотоколлажи  
 «Наша дружная семья»
 

 

 

 
	· Беседы на тему: «Моя семья», «Что я знаю о маме и папе», «Моя дружная семья», «Кем работают мои родители», «Дружная семья всем нужна».

· Рассматривание фотографий «Моя семья».

· Дидактические игры: «Позовем маму, папу», Угадай, кто я тебе», «Мама – дочка», «Кому, что нужно для работы».

· Чтение худ. литературы: Е. Благинина «Посидим в тишине», «Вот какая мама», р. н. с. «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», В. Осива «Сыновья», «Косточка», Е. Тарановой «Семья – это папа и мама, и дед», Э. Успенский «Бабушкины руки», Ю. Яковлев «Мама».

· Пальчиковые игры «Моя семья», «Мама».

· Сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Дом», «Семья», «Мамины помощницы».

· Конкурс рисунков на асфальте «Моя семья».

Подвижные игры: «Лиса и куры», «Водяной», «Журавлики».
· Чтение художественной литературы:
 «Дедуля» Т. Боковой; «Бабушкины руки» Л. Квитко; «Бабушка» А. Барто; «Очень бабушку люблю!», Т. Маршалова.
· Рассматривание альбома с фотографиями братьев и сестер.
· Беседа «Мой любимый брат», «Моя любимая сестра», «Во что мы играем с сестрой (братом)», «Как вы понимаете, что такое семья».
· Составление рассказов по картине «Семья».
Тематическое развлечение «День семьи, любви и верности»
Конкурс рисунков на асфальте 
«Моя семья».

	 

  

 



	Июль 3 неделя «Неделя экспериментов»


	1. Рекомендации родителям  по организации  опытно-экспериментальной деятельности в домашних условиях
	· Беседа «Правила безопасности при проведении опытов и экспериментов»

· Опыт 1.«Что высохнет быстрее: ткань или бумага?»

Опыт 2. «Волшебная бумага»

П/И «Попади в цель».
· Беседа о свойствах песка.

· Творческая мастерская «Постройка песочного замка»

· Опыт 3:  «Какой он, песок?»

· Опыт 4. «Очисти воду»
· Опыт 5. «Разноцветная вода»
· Опыт 6. «Свет и тень»

· Опыт 7. «Солнечные зайчики»

· Опыт 8. «Солнечная лаборатория» (Какие предметы нагреваются сильнее:  светлые или темные)
Развлечение «День Нептуна»

	 

	Июль 4 неделя «Игры и игрушки»
 


	1. Памятка для родителей

«Игра и игрушка в жизни ребенка»
	· Беседа «Игры, в которые играли наши мамы и папы», «Как нужно играть»

· Чтение стихотворения П. Синявского «Для чего нужна зарядка»
· Разучивание считалок

· Творческая мастерская: создание атрибутов для игр

· Беседа «Моя любимая игрушка»

· Выставка игрушек «Моя любимая игрушка»

· Чтение стихотворений А.Барто

· Творческая мастерская: аппликация из геометрических фигур «Слоненок»

· Беседа «Какие музыкальные инструменты ты знаешь?»
· Загадывание загадок о музыкальных инструментах
· Творческая мастерская: Аппликация «Балалайка»/ «Расписные ложки»
Досуг «Играем вместе»

	

	Июль 5 неделя «По страницам детских книжек»


	Памятка для родителей

«Читаем детям книги – развиваем речь» 
	· Выставка книг

· в книжном уголке.

· Беседа: "Какие бывают книги"

· Знакомство с творчеством С. Маршака, 
чтение произведения "Кошкин дом"
· Знакомство с творчеством В.Г.Сутеева «Под грибом», «Палочка –выручалочка»

· Беседа: "Берегите книги".

· Знакомство детей с творчеством К. И. Чуковского, чтение его стихотворений.

· Д/И: "Узнай героев"

· Творческая мастерская : «Посуда бабушки Федоры»

· Чтение книг «Приключения кота Леопольда»

· Беседа «Что такое доброта»

Развлечение
«Летнее путешествие по сказкам»

	

	Август 1 неделя «Неделя профессий»


	 1. Консультация для родителей на тему «профессии в моей семье» 
	· Беседа о профессии

· Рассматривание иллюстраций по теме

· Беседа о профессии, «Если хочешь быть здоров»

· Д/И «Кому что нужно?»

· Отгадывание загадок

· Беседа «Кем работают мои родители»

· Фотовыставка «Все профессии нужны, все профессии важны»
· Д/И «Кем быть?»,«Кому что нужно», «Что перепутал художник»

Игровое развлечение 

«Кем быть?»

	 

  

 



	Август 2 неделя «Если хочешь быть здоров»


	 Памятка для родителей «Здоровая семья – здоровые дети!» 
Консультация для родителей «Подвижные игры дома»
Консультация для родителей «Азбука здорового образа жизни»
	· Отгадывание загадок
· Беседы о здоровье, здоровом образе жизни, о том, как беречь своё здоровье, «Для чего нам нужны головные уборы», «Что такое лекарственные растения», «Какую пользу приносят солнце, воздух и вода», «Как правильно загорать», «Могут ли солнце, воздух и вода нанести вред здоровью», «Где прячется здоровье?»

· Рассматривание иллюстраций, альбомов, картин о здоровье.

· Чтение художественной литературы: «Воспаление хитрости» А. Милн, «Прививка» С. Михалков, В. Лебедев-Кумач «Закаляйся!», С. Маршак «Дремота и зевота», С. Михалков «Про девочку, которая плохо кушала», Э. Успенский «Дети, которые плохо едят в детском саду», А. Барто «Прогулка», С. Михалков «Прогулка», И.Горюновой «Медицина малышам», сказки Чуковского «Доктор Айболит», рассказ Г.П.Шалаевой «Медсестра».
· Заучивание стихов, пословиц и поговорок о здоровье.

· Рисование «Где живут витамины!», «Здоровые привычки».

· Лепка «Поможем Айболиту вылечить медвежат», «Витамины»,

· Аппликация «Витаминки для Маринки», «Коллаж: быть здоровым– здорово!».

· Дидактические игры «Что было бы, если бы исчезли…», «Какого растения не стало?», «Что кому нужно для работы», «Что лишнее».

Проведение спортивного мероприятия «Здоровячки», посвященное Дню физкультурника (12 августа)

	 



	Август 3 неделя «Россия – Родина моя» !»


	Консультация для родителей

«Знакомим  детей с родным краем»
	· Рассматривание иллюстраций, альбомов «Россия – Родина моя», «Москва», флагов РФ.

· Исследовательская деятельность «Почему так названа улица».

· Беседы: «Знаменитые люди города», «Мое любимое место в городе», «Моя Родина», «Народные традиции и праздники России», «Кто такие Минин и Пожарский?», «Что означает – народное единство?», «Мой любимый уголок в городе», «Улицы нашего города», «Москва – столица нашей Родины», «Где я бывал».

· Чтение художественной литературы о родине, доме, семье, родном городе
· Развивающие игры «Мой адрес», «Сколько в доме этажей?», «Скажи иначе», «Я по городу иду», «Собери из частей целое», «Где что находится?», «Собери семью» и др.

· Русские народные подвижные игры. Пальчиковая гимнастика «Моя семья». 
· Рисование на тему: моя Родина, мой город, мой дом, моя семья, флага страны.
22 августа – День Государственного флага РФ


	

	Август 4 неделя «До свидания, лето»


	Беседы с родителями

	· Беседы с детьми: «За что я люблю детский сад», «Кто работает в дет саду»

· Чтение художественной литературы, отражающей режимные моменты

· Изготовление атрибутов для игр

· Оформление эмблемы группы

· Рисование «Моя любимая игрушка»

· П/и «Ищи клад», «Скакалки», «Ловишки», «Классики»

· С/р игра: «Детский сад»
· Беседы: «Любимое время года», «Что нам лето принесло?», «Подарки лета».

· Чтение стихов, отгадывание загадок о лете.  - Аппликация «Летний денек».

· Рисование «Что нам лето подарило?».

27 августа – День российского кино

Тематический праздник «Лето красное, до свидания!».

	


ПЛАН ОБЩИХ МЕРОПРИЯТИЙ.
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Ответственный

	ИЮЛЬ

	  5.07.2024г
	Развлечение «Азбука безопасности»
	Все педагоги 

	 12.07.2024г 
	Тематическое развлечение «День семьи, любви и верности»
Конкурс рисунков на асфальте 
«Моя семья».
	Молявчикова О.С.
Мартиросян С.С.

	19.07.2024г 
	Развлечение «День Нептуна»

	Нетребо Н.Н.

	26.07.2024г
	Досуг «Играем вместе»


	Вахтина И.В.

	02.08.2024г
	Развлечение
«Летнее путешествие по сказкам»

	Авдиенко М.Н

	АВГУСТ

	9.08.2024г


	Игровое развлечение 

«Кем быть?»
	Мясоедова Е.В.


	12.08.2024г.

или

16.08.2024г.


	Проведение спортивного мероприятия «Здоровячки», посвященное Дню физкультурника (12 августа)

	Гуляева О.Н.

	22.08.2024г
	22 августа – День Государственного флага РФ


	Нетребо Н.Н.

Мартиросян С.С.

	27.08.2024г
	27 августа – День российского кино


	Мясоедова Е.В. Молявчикова О.С.

	  30.08.2024
	Тематический праздник «Лето красное, до свидания!».
	Авдиенко М.Н

Вахтина И.В.


